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100m, Senioren M30 31.08.2019 / 12:10
Zeitläufe Wind: I:- m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 517 Gronau Christian 1988 GER LA SV Herten 12,60

aW 509 Pagel Sebastian 1995 GER ASV Senden abg.

800m, Senioren M30 31.08.2019 / 14:15
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

aW 509 Pagel Sebastian 1995 GER ASV Senden 2:16,50

3000m, Senioren M30 31.08.2019 / 16:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

aW 509 Pagel Sebastian 1995 GER ASV Senden abg.

Weitsprung, Senioren M30 31.08.2019 / 12:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 517 Gronau Christian 1988 GER LA SV Herten 5,00
5,00 4,85 x

Kugelstoß, Senioren M30 (7,26kg) 31.08.2019 / 13:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 517 Gronau Christian 1988 GER LA SV Herten 9,12
8,87 8,80 8,74 8,90 8,87 9,12

800m, Senioren M35 31.08.2019 / 14:15
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 521 Jasberg Christian 1980 GER LA SV Herten 2:22,10

3000m, Senioren M35 31.08.2019 / 16:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 521 Jasberg Christian 1980 GER LA SV Herten 10:46,70

100m, Seniorinnen W30 31.08.2019 / 12:00
Zeitläufe Wind: I:- m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 559 Döring Julia 1988 GER TuS 09 Erkenschwick 14,30
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Weitsprung, Seniorinnen W30 31.08.2019 / 12:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 559 Döring Julia 1988 GER TuS 09 Erkenschwick 4,60
4,48 4,60 x 4,60 x -

Kugelstoß, Seniorinnen W30 (4kg) 31.08.2019 / 14:15

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 537 Stegemann Marina 1988 GER LAV Rheine 8,82
8,18 8,34 8,82 8,11 8,52 8,40

aW 531 Speier Sarah 1994 GER LA SV Herten 9,67
9,67 9,14 9,41 9,37 9,48 x

Diskuswurf, Seniorinnen W30 (1kg) 31.08.2019 / 13:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 537 Stegemann Marina 1988 GER LAV Rheine 21,04
18,10 x x 14,50 19,99 21,04

aW 531 Speier Sarah 1994 GER LA SV Herten 35,30
35,30 35,10 34,45 34,07 31,26 31,90

Speerwurf, Seniorinnen W30 (600g) 31.08.2019 / 10:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 559 Döring Julia 1988 GER TuS 09 Erkenschwick 22,45 1./I
21,79 21,79 21,20 21,20 x x 21,50 21,50 19,33 19,33

3000m, Seniorinnen W35 31.08.2019 / 16:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 519 Happel Jessica 1981 GER LA SV Herten 19:19,50

Diskuswurf, Seniorinnen W35 (1kg) 31.08.2019 / 13:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 561 Walde Kristiane 1983 GER TuS 09 Erkenschwick 14,59
13,12 14,59 13,48 11,92 14,10 x

Speerwurf, Seniorinnen W35 (600g) 31.08.2019 / 16:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 561 Walde Kristiane 1983 GER TuS 09 Erkenschwick 16,24 1./II
14,32 14,83 x 16,24 x 12,96
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3000m, Senioren M40 31.08.2019 / 16:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 525 Marien Frank 1976 GER LA SV Herten 14:35,50

100m, Senioren M45 31.08.2019 / 12:10
3-K Wind: I:- m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 566 Pohl Jochen 1973 GER LG Niederrhein West 14,70

2 526 Martin Klaus 1973 GER LA SV Herten 15,10

800m, Senioren M45 31.08.2019 / 14:15
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 526 Martin Klaus 1973 GER LA SV Herten 2:39,70

2 549 Wernecke Rainer 1971 GER STV Hünxe 2:55,20

3000m, Senioren M45 31.08.2019 / 16:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 526 Martin Klaus 1973 GER LA SV Herten 11:51,30

544 Nixdorf Oliver 1972 GER SG Suderwich abg.

100m, Seniorinnen W40 31.08.2019 / 12:00
3-K Wind: I:- m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 541 Von Bracht Nadine 1979 GER LG Dorsten 15,90

2 556 Wameling Monique 1976 GER TSG Reken 17,90

3 523 Kuhn Britta 1976 GER LA SV Herten 19,90

Weitsprung, Seniorinnen W40 31.08.2019 / 12:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 541 Von Bracht Nadine 1979 GER LG Dorsten 3,61
3,61 3,56 3,42 3,40 3,36 3,47

2 556 Wameling Monique 1976 GER TSG Reken 2,74
2,50 2,74 2,44 2,70 2,51 2,54

3 523 Kuhn Britta 1976 GER LA SV Herten 2,73
2,69 2,18 2,47 2,46 2,46 2,73

Kugelstoß, Seniorinnen W40 (4kg) 31.08.2019 / 14:15

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 541 Von Bracht Nadine 1979 GER LG Dorsten 9,50
8,65 x 9,50 8,55 9,19 9,06

2 520 Heimlich Yvonne 1977 GER LA SV Herten 6,69
6,40 6,69 x x 6,65 5,91

3 523 Kuhn Britta 1976 GER LA SV Herten 6,56
6,56 6,35 6,56 x 6,15 6,55

4 556 Wameling Monique 1976 GER TSG Reken 5,73
x 5,73 5,01 5,11 5,35 5,18
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Diskuswurf, Seniorinnen W40 (1kg) 31.08.2019 / 13:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 520 Heimlich Yvonne 1977 GER LA SV Herten 17,96
17,45 x 16,10 17,46 17,20 17,96

2 541 Von Bracht Nadine 1979 GER LG Dorsten 17,87
x 16,77 x x 16,42 17,87

2 541 Von Bracht Nadine 1979 GER LG Dorsten 17,87
x 16,77 x x 16,42 17,87

Speerwurf, Seniorinnen W40 (600g) 31.08.2019 / 16:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 520 Heimlich Yvonne 1977 GER LA SV Herten 18,44 1./II
x 15,78 16,41 16,46 18,44 x

100m, Seniorinnen W45 31.08.2019 / 12:00
3-K Wind: I:- m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 514 Brauer Stefanie 1974 GER LA SV Herten 16,30

Weitsprung, Seniorinnen W45 31.08.2019 / 12:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 514 Brauer Stefanie 1974 GER LA SV Herten 3,80
3,59 3,74 3,80 3,75 3,59 3,58

Kugelstoß, Seniorinnen W45 (4kg) 31.08.2019 / 14:15

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 514 Brauer Stefanie 1974 GER LA SV Herten 7,80
7,31 6,83 6,96 7,65 7,22 7,80

Speerwurf, Seniorinnen W45 (600g) 31.08.2019 / 16:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 514 Brauer Stefanie 1974 GER LA SV Herten 23,96 1./II
20,93 21,45 x x 23,96 20,72

100m, Senioren M50 31.08.2019 / 12:10
3-K Wind: I:- m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 560 Gruhn Reinhard 1966 GER TuS 09 Erkenschwick 13,00

2 529 Schroer Guido 1965 GER LA SV Herten 14,00

3 524 Machate Ringo 1967 GER LA SV Herten 15,20
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800m, Senioren M50 31.08.2019 / 14:15
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 513 Bernatzki Marco 1969 GER LA SV Herten 3:23,00

3000m, Senioren M50 31.08.2019 / 16:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 554 Peglau Jens 1968 GER TG Harkort Wetter 12:06,30

2 529 Schroer Guido 1965 GER LA SV Herten 14:00,90

3 567 Ufer Dirk 1967 GER LA SV Herten 16:16,60

513 Bernatzki Marco 1969 GER LA SV Herten abg.

Weitsprung, Senioren M50 31.08.2019 / 12:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 560 Gruhn Reinhard 1966 GER TuS 09 Erkenschwick 5,63
5,61 5,63 5,38 5,25 5,49 5,63

2 554 Peglau Jens 1968 GER TG Harkort Wetter 4,24
4,07 4,24 3,91 4,19 4,07 4,23

3 524 Machate Ringo 1967 GER LA SV Herten 4,05
3,99 4,05 x

Kugelstoß, Senioren M50 (6kg) 31.08.2019 / 13:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 568 Yarimay Zeki 1969 GER SG Suderwich 11,46
10,28 11,46 10,92 11,05 11,21 10,57

2 560 Gruhn Reinhard 1966 GER TuS 09 Erkenschwick 10,29
9,79 10,29 9,81 10,10 x 10,19

3 524 Machate Ringo 1967 GER LA SV Herten 7,57
x 5,81 7,57 - - -

4 513 Bernatzki Marco 1969 GER LA SV Herten 5,55
5,33 5,47 5,55 5,45 5,12 -

Diskuswurf, Senioren M50 (1,5kg) 31.08.2019 / 16:45

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 570 Nomann Martin 1966 GER SG Suderwich 28,24
25,30 28,24 28,23 x x x

2 560 Gruhn Reinhard 1966 GER TuS 09 Erkenschwick 26,37
x 23,97 x 25,58 26,37 x

3 513 Bernatzki Marco 1969 GER LA SV Herten 13,95
13,95 13,76 12,79 x x x

524 Machate Ringo 1967 GER LA SV Herten abg.
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Speerwurf, Senioren M50 (700g) 31.08.2019 / 14:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 560 Gruhn Reinhard 1966 GER TuS 09 Erkenschwick 38,62
35,59 x 33,85 36,39 37,78 38,62

2 524 Machate Ringo 1967 GER LA SV Herten 22,55
20,74 20,48 21,80 22,52 x 22,55

100m, Senioren M55 31.08.2019 / 12:10
3-K Wind: I:- m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 555 Wameling Manfred 1962 GER TSG Reken 14,50

2 557 Wameling Stephan 1964 GER TSG Reken 14,60

3 565 Jeske Jürgen 1960 GER VFL Oldenburg 14,70

800m, Senioren M55 31.08.2019 / 14:15
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 565 Jeske Jürgen 1960 GER VFL Oldenburg 3:15,00

3000m, Senioren M55 31.08.2019 / 16:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 565 Jeske Jürgen 1960 GER VFL Oldenburg 14:43,70

Weitsprung, Senioren M55 31.08.2019 / 12:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 555 Wameling Manfred 1962 GER TSG Reken 4,43
4,17 4,24 3,90 4,43 4,15 4,35

2 565 Jeske Jürgen 1960 GER VFL Oldenburg 3,98
3,67 3,98 3,74 x 3,83 -

Kugelstoß, Senioren M55 (6kg) 31.08.2019 / 13:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 562 Neumann Frank 1963 GER TV Lengerich 10,62
10,23 10,43 10,62 10,56 x 10,57

2 522 Kossler Ralf 1964 GER LA SV Herten 9,02
8,36 7,76 8,27 9,02 x 8,15

3 555 Wameling Manfred 1962 GER TSG Reken 8,99
- 8,99 8,64 x 8,63 8,86

4 540 Spielmann Uwe 1961 GER LG Dorsten 8,13
6,74 7,50 7,67 7,40 7,90 8,13
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Diskuswurf, Senioren M55 (1,5kg) 31.08.2019 / 16:45

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 562 Neumann Frank 1963 GER TV Lengerich 31,08
25,39 30,87 31,08 x 30,79 29,90

2 555 Wameling Manfred 1962 GER TSG Reken 24,87
24,87 x x x 24,50 x

3 540 Spielmann Uwe 1961 GER LG Dorsten 24,18
24,10 24,18 22,88 24,01 23,70 22,61

4 565 Jeske Jürgen 1960 GER VFL Oldenburg 18,49
18,49 - - - 16,25 17,50

Speerwurf, Senioren M55 (700g) 31.08.2019 / 14:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 540 Spielmann Uwe 1961 GER LG Dorsten 27,49
25,99 27,38 26,38 26,79 27,49 26,25

2 565 Jeske Jürgen 1960 GER VFL Oldenburg 21,51
19,81 21,51 18,78 19,17 18,68 21,03

100m, Seniorinnen W50 31.08.2019 / 12:00
3-K Wind: I:- m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 512 Bergermann Anja 1966 GER LA SV Herten 15,10

800m, Seniorinnen W50 31.08.2019 / 14:15
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 512 Bergermann Anja 1966 GER LA SV Herten 3:07,30

3000m, Seniorinnen W50 31.08.2019 / 16:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 535 Wimmer Renate 1966 GER LA SV Herten 16:40,10

Weitsprung, Seniorinnen W50 31.08.2019 / 12:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 512 Bergermann Anja 1966 GER LA SV Herten 4,07
3,88 4,07 - - - -

Kugelstoß, Seniorinnen W50 (3kg) 31.08.2019 / 14:15

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 512 Bergermann Anja 1966 GER LA SV Herten 10,39
9,81 10,39 9,78 10,11 10,01 x

538 Brosthaus Agnes Maria 1968 GER LG Dorsten ogV
- - - - - -
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Diskuswurf, Seniorinnen W50 (1kg) 31.08.2019 / 13:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 512 Bergermann Anja 1966 GER LA SV Herten 27,06
25,89 x 27,06 x - -

538 Brosthaus Agnes Maria 1968 GER LG Dorsten n.a.

Speerwurf, Seniorinnen W50 (500g) 31.08.2019 / 16:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 512 Bergermann Anja 1966 GER LA SV Herten 25,87 1./II
25,11 25,61 24,81 23,60 25,87 25,32

100m, Seniorinnen W55 31.08.2019 / 12:00
3-K Wind: I:- m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 539 Spielmann Sylvia 1964 GER LG Dorsten 17,70

3000m, Seniorinnen W55 31.08.2019 / 16:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 516 Goronzy-Lütkenhaus Silvia 1964 GER LA SV Herten 16:36,50

Weitsprung, Seniorinnen W55 31.08.2019 / 12:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 539 Spielmann Sylvia 1964 GER LG Dorsten 2,83
2,56 2,78 2,56 2,53 2,83 2,73

Kugelstoß, Seniorinnen W55 (3kg) 31.08.2019 / 14:15

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 536 Feldmann-Hilger Anna 1963 GER LAV Rheine 8,27
8,27 x 8,06 x x 8,25

2 539 Spielmann Sylvia 1964 GER LG Dorsten 6,55
6,35 6,23 6,55 6,41 6,22 x

Diskuswurf, Seniorinnen W55 (1kg) 31.08.2019 / 13:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 536 Feldmann-Hilger Anna 1963 GER LAV Rheine 25,63
24,88 25,63 x x x 24,95

2 539 Spielmann Sylvia 1964 GER LG Dorsten 13,98
10,78 13,18 13,94 13,98 x x
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100m, Senioren M60 31.08.2019 / 12:20
3-K Wind: I:- m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 542 Laur Klaus-Dieter 1956 GER Rumelner TV 15,70

3000m, Senioren M60 31.08.2019 / 16:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 553 Wenzel Reinhard 1957 GER SuS Bertlich 12:56,20

2 534 Toplak Fred 1959 GER LA SV Herten 14:15,00

3 530 Seidel Jochen 1959 GER LA SV Herten 14:58,20

Weitsprung, Senioren M60 31.08.2019 / 13:15

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 542 Laur Klaus-Dieter 1956 GER Rumelner TV 3,77
3,77 - - - - -

Kugelstoß, Senioren M60 (5kg) 31.08.2019 / 15:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 528 Rusch Herbert 1956 GER LA SV Herten 12,01
11,56 11,95 12,01 x x 11,86

Diskuswurf, Senioren M60 (1kg) 31.08.2019 / 14:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 569 Hoffmann Frank 1957 GER LG Plettenberg-Herscheid 45,79
43,02 43,02 45,79 45,79 42,41 42,41 x x x x

2 528 Rusch Herbert 1956 GER LA SV Herten 33,39
33,39 x x 31,10 31,90 x

3 542 Laur Klaus-Dieter 1956 GER Rumelner TV 32,00
27,11 32,00 30,05 x 27,92 x

Speerwurf, Senioren M60 (600g) 31.08.2019 / 16:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 528 Rusch Herbert 1956 GER LA SV Herten 40,68 1./II
40,68 x 39,68 x 40,39 40,44

100m, Senioren M65 31.08.2019 / 12:20
3-K Wind: I:- m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 518 Gronau Helmut 1951 GER LA SV Herten 14,90

2 552 Kapitan Bruno 1953 GER SuS Bertlich 17,00

3 532 Stak Edgar 1950 GER LA SV Herten 17,10
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800m, Senioren M65 31.08.2019 / 14:15
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 552 Kapitan Bruno 1953 GER SuS Bertlich 2:59,90

3000m, Senioren M65 31.08.2019 / 16:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 552 Kapitan Bruno 1953 GER SuS Bertlich 13:17,70

2 545 Schötteldreier Friedhelm 1950 GER SG Suderwich 13:54,20

Weitsprung, Senioren M65 31.08.2019 / 13:15

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 532 Stak Edgar 1950 GER LA SV Herten 3,71
3,71 x x x 3,69 x

2 518 Gronau Helmut 1951 GER LA SV Herten 3,40
3,24 3,05 3,35 3,39 3,40 -

Kugelstoß, Senioren M65 (5kg) 31.08.2019 / 15:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 564 Stein Johann 1951 GER TV Werther 04 11,68
x x 11,43 11,68 11,64 x

2 558 Weidmann Klaus 1953 GER TSV Kirchlinde 9,97
9,46 9,44 9,93 9,75 x 9,97

3 518 Gronau Helmut 1951 GER LA SV Herten 9,30
9,26 9,08 x 9,27 9,02 9,30

4 532 Stak Edgar 1950 GER LA SV Herten 7,07
7,04 x 6,83 7,01 6,88 7,07

Diskuswurf, Senioren M65 (1kg) 31.08.2019 / 14:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 564 Stein Johann 1951 GER TV Werther 04 41,50
38,45 37,48 39,44 39,09 40,04 41,50

2 518 Gronau Helmut 1951 GER LA SV Herten 33,80
x 32,97 33,80 x x x

3 558 Weidmann Klaus 1953 GER TSV Kirchlinde 29,65
28,13 29,65 x 27,96 x x

Speerwurf, Senioren M65 (600g) 31.08.2019 / 16:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 558 Weidmann Klaus 1953 GER TSV Kirchlinde 28,77 1./II
26,32 26,66 28,77 x 27,20 28,13

2 518 Gronau Helmut 1951 GER LA SV Herten 28,01 2./II
27,21 26,08 28,01 25,43 26,07 25,22
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800m, Senioren M70 31.08.2019 / 14:15
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 546 Thran Hans-Jürgen 1946 GER Spiridon Haltern 3:29,90

3000m, Senioren M70 31.08.2019 / 16:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 546 Thran Hans-Jürgen 1946 GER Spiridon Haltern 13:56,20

Weitsprung, Senioren M70 31.08.2019 / 13:15

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 548 Unterloh Friedhelm 1949 GER STV Hünxe 4,40
x 4,25 4,22 4,30 4,40 -

2 547 Overwien Hans-Jürgen 1947 GER STV Hünxe 3,39
3,23 x 3,39 x x -

Kugelstoß, Senioren M70 (4kg) 31.08.2019 / 14:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 548 Unterloh Friedhelm 1949 GER STV Hünxe 11,13
10,65 10,50 10,82 x x 11,13

2 547 Overwien Hans-Jürgen 1947 GER STV Hünxe 9,32
9,24 9,06 9,31 9,32 9,11 x

Diskuswurf, Senioren M70 (1kg) 31.08.2019 / 15:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 563 Meier Manfred 1949 GER TV Werther 04 31,22
x 29,12 31,22 28,95 30,74 28,57

2 510 Wiechmann Heinrich 1947 GER ASV Senden 29,45
25,52 28,76 27,74 29,45 x 29,40

3 547 Overwien Hans-Jürgen 1947 GER STV Hünxe 22,08
x 22,08 20,88 x 18,25 20,25

100m, Senioren M75 31.08.2019 / 12:20
3-K Wind: I:- m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 508 Kriegeskorte Ernst 1944 GER ASV Senden 17,40

3000m, Senioren M75 31.08.2019 / 16:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 551 Gralki Otto 1941 GER SuS Bertlich 15:43,80
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Kugelstoß, Senioren M75 (4kg) 31.08.2019 / 14:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 508 Kriegeskorte Ernst 1944 GER ASV Senden 9,39
9,24 9,39 9,12 8,83 8,91 8,78

Diskuswurf, Senioren M75 (1kg) 31.08.2019 / 15:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 508 Kriegeskorte Ernst 1944 GER ASV Senden 24,09
22,01 23,05 19,90 x 24,09 21,52

800m, Seniorinnen W75 31.08.2019 / 14:15
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 533 Staubermann Hermi 1940 GER LA SV Herten 4:19,60

3000m, Seniorinnen W75 31.08.2019 / 16:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 533 Staubermann Hermi 1940 GER LA SV Herten 19:15,70

100m, Senioren M80 31.08.2019 / 12:20
3-K Wind: I:- m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 515 Conrad Gero 1939 GER LA SV Herten 19,70

3000m, Senioren M80 31.08.2019 / 16:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 527 Reinholt Bernhard 1939 GER LA SV Herten 15:52,90

Weitsprung, Senioren M80 31.08.2019 / 13:15

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 515 Conrad Gero 1939 GER LA SV Herten 2,69
2,59 2,69 - - - -

Kugelstoß, Senioren M80 (3kg) 31.08.2019 / 14:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 511 Andres Bruno 1935 GER ETG Recklinghausen 8,52
8,17 8,03 8,52 x x -

2 515 Conrad Gero 1939 GER LA SV Herten 8,38
8,38 8,36 8,22 - - -
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Diskuswurf, Senioren M80 (1kg) 31.08.2019 / 15:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 550 Wolters Heinrich 1939 GER STV Hünxe 29,56
27,07 29,56 28,20 x 26,95 x

2 511 Andres Bruno 1935 GER ETG Recklinghausen 18,06
18,06 x 17,20 - - -

Speerwurf, Senioren M80 (400g) 31.08.2019 / 16:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 511 Andres Bruno 1935 GER ETG Recklinghausen 24,96 1./II
24,14 24,96 x 23,36 - -


